
Vous entendez 
le signal d’alerte de la sirène, 
vous recevez une alerte 
sur votre téléphone
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www.distribution-iode.com

0 800 96 00 20

0 800 96 00 20

Tailles minimum :

RÉFLEXES
POUR BIEN RÉAGIR

4_
Je limite mes 

communications 
téléphoniques

2_
Je me tiens 
informé(e) 

5_
Je prends de l’iode 
dès que j’en reçois 

l’instruction 

6_
Je me prépare à une 

éventuelle évacuation 

3_
Je ne vais pas 

chercher mes enfants 
à l’école 

1_
Je me mets 

rapidement à l’abri 
dans un bâtiment 
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